HAASTE 1: VARUSTAUDU SAAN MUKAAN

Hyva retkeilija ei pelkda saata — han osaa varautua
siihen. Kirjoita tai piirrd vastauksesi seuraaviin
kysymyksiin.

Kuvan retkeilija on jo pukeutunut hyvin, mutta
mitd tarvitaan, jos on luvattu sadetta?

Enta jos retkipdiva on kylma?

Reppuun voi myos pakata varavaatteita. Mita
ottaisit mukaan ja miksi?

Katsokaa yhdessa retkipdivan sadennuste.

NAIN VALMISTAUDUN LUONTORETKELLE

Kohta tavataan Ruissalon luonnossa! Ennen retkea harjoitellaan kolmea tarkeaa retkitaitoa.
Kun olet suorittanut kaikki haasteet, olet valmis luontokouluretkelle.

HAASTE 2: VALITSE VOIMAEVAAT

Hyva retkievas antaa energiaa ulkoiluun. Se sailyy
repussa, on helppo sydda ja maistuu hyvalta. Mita
vahemman evaasta jaa roskaa, sita parempi
luonnolle.

Ympyroi ne evaat, jotka mielestdsi sopivat
mukaan luontoretkelle:

vesipullo sipsipussi  valipalakeksi

pulla pillimehu tadysjyvaleipa karkkipussi
hedelmd rusinat  suklaapatukka

kylma limsa lammin kaakao

Valitse yksi ympyréimasi evds ja kerro, miksi se
on hyva retkelle.

Kysy kotona aikuiselta, mikd hanen mielestaan
on paras retkievas, ja kirjoita vastaus tdhan:

HAASTE 3: HALLITSE LUONNON PELISAANNOT

Hyva retkeilija pitda huolta luonnosta, eldimista ja
toisista retkeilijoista.

Mitka ovat mielestasi kolme tirkeintd luonnossa
liikkujan pelisaantoa?
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Vertailkaa lopuksi vastauksianne yhdessa ja
laatikaa luokan yhteiset luontosaannot.
Valitkaa mukaan enintdan 10 tarkeinta asiaa.

Hienoa! Olet nyt valmis luontokoulun
retkiseikkailuun. Ndhdaan Ruissalossa!
Luontokouluretkemme on:

Muista syoda retkipdivdna kunnon aamupala.
Saat siitd energiaa koko luontoseikkailuun.




